
１．　基本情報

〒

２．　経歴・取組内容、取組分野等

○

○

環境

5 まちづくり景観 11 ＮＰＯ・ボランティア

6 農林水産品の開発・ブランド化 12 その他(     )
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＜経歴＞
◆1977年　静岡県で企画・編集会社設立。
◆1992年　「ゆとり研究所」を開設。静岡県で商店街活性化手法「一店逸品運動」を始める。
◆2003年　特定非営利活動法人スローライフ・ジャパンを設立、事務局長に就任。
◆2006年　拠点を東京に移し、ゆとり・スローライフにこだわりながら、住民参加による観光おこし、まちづくりを
　　　　　 　 コンサルティング。

◆総務省　地域力創造アドバイザー (地域人材ネット登録)

主
な
取
組
内
容

、
実
績
等

◆2009～11年度　「高岡スローライフ逸品研究会」アドバイザー（富山県高岡市）
　　地域資源を活かした商品開発を研究する活動への助言。
◆2009～12年度　『日光「食」の研究所』コーディネート（栃木県日光市）
　　地元の「食」を見直し、新メニューを開発し、観光に「食」を活かす試み。
◆2010～12年度　『たいない「食｝のわいわい会議』コーディネート（新潟県胎内市）
　　特産物である“米粉”を核としたまちづくりを展開。
◆2011～12年度　「鳥羽市宿泊産業活性化推進事業“ぐるとば”」アドバイザー（三重県鳥羽市）
　　民宿・旅館経営者を中心に地域観光メニューを作り実験する動き。
◆2011年度　「観光資源ブラッシュアップ講座」ワークショップ（長野県木曽町）
　　長野県下の観光行政・観光業者対象の地域資源発見指導。
◆2012年度　「三重県観光新企画づくり塾」ワークショップ（三重県二見町・松阪市・伊賀市）
　　三重県下の観光行政・観光業者対象の地域観光企画指導。
◆2013年度　「大湯わくわく会議」コーディネート（秋田県鹿角市）
　　建設予定の観光交流拠点に対する住民参加のアイディア出し。
◆2014年度　「谷瀬の集落づくりアドバイス事業」（奈良県十津川村谷瀬）
　　移住定住促進のための集落形成を進めるソフト分野のワークショップ運営。
◆2014年度　「一町一村一まちづくり構想推進業務」（奈良県川上村）
　　子育て世代の移住に向けての村の魅力づくりワークショップ。
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1 観光振興 ○ 7 住民参加・協働

2 産業振興 8 イベント交流

3 過疎地域･限界集落の振興 9 食品流通

4 中心市街地活性化 10
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３．　関連ホームページ

４．　ふるさと財団での実績
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５．　財団報告書

６．写真・ひとことPR

 < ひとことPR >

近年は、地域に根ざした観光・交流おこしや「食」にこだわったまちづくりを、地元の
方々とワークショップを通して創り上げていくことに力を入れています。
紙上の計画を作ることよりも、具体的な動きとそれができる人づくりにこだわっていま
す。

手の届くところの具体的なプロジェクトを進めながら、地域づくりができる『人づくり』をし
ていくことが得意です。オリジナルの楽しいワークショップをしながら、新しい人の繋がり
ができたり、新しい人が地域デビューできたり。そういうことが起きれば、地域は日々変
わっていくと信じます。みんなが発言しやすい会合のコーディネートをいつも心がけてい
ます。

◆2012年度　栃木県那須塩原市
◆2013年度　和歌山県紀の川市
　

　名称 　アドレス

平成23年度　新・地域再生マネージャー事業 http://www.furusato-zaidan.or.jp/3-H23-shinchiikisaiseiM-houkokusho.pdf

平成25年度　新・地域再生マネージャー事業 http://www.furusato-zaidan.or.jp/news/H25jchiikisaisei-jigyouhoukokusyo.pdf

平成26年度　新・地域再生マネージャー事業 http://www.furusato-zaidan.or.jp/H26jigyouhoukokusyo.pdf

平成27年度　新・地域再生マネージャー事業 http://www.furusato-zaidan.or.jp/H27jigyouhoukokusyo.pdf

　名称 　アドレス

野口智子ｵﾌｨｼｬﾙﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://noguchi-tomoko.com/modules/yutoriaruki/
NPOｽﾛｰﾗｲﾌ・ｼﾞｬﾊﾟﾝ http://www.slowlife-japan.jp/

◆2011年度  北海道 道東地区 セミナーテーマ: 「地域資源を活用した地域再生戦略」
◆2015年度　東京都 セミナーテーマ: 「住民パワーで地域を元気に」

◆2014年度　和歌山県紀の川市　「紀の川市ファン拡大事業 ～紀の川市フルーツ・ツーリズムの展開によるファン獲得プロ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ジェクト～ 」

◆2010年度～2011年度　新潟県胎内市  「米粉を軸とした地域食材の活用による商品開発」
◆2015年度～2016年度　和歌山県紀の川市　「フルーツ・ツーリズムの展開によるファン獲得プロジェクト」

写 真


